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 شناسی ایراننانجمن روا کنگرۀ میننه

 1402ماه آبان 26 تا 24
 دانشگاه تهران و تندرستی یدانشکده علوم ورزش–تهران 

 

 

 راهنما و برنامه
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 شناسي ايرانانجمن روان كنگرۀ نهمین راهنما و برنامۀ :عنوان 
 

 :انتشارات ارجمند ناشر 

 :آقازاده تایآناه طراح روی جلد 

 جلد 600 :ژتیرا 

 1402 آبان :چاپ 
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 کنگره ۀبرگزار کنند

 شناسي ايرانانجمن روان
  

 

 

 رئیسه كنگره هیئت

 

 رئیس کنگره

 حمید پورشريفيدكتر 

 

 دبیر علمی کنگره

 موسویمحمدكاظم واعظ دكتر
 

 دبیر کمیته راهبردی

 يعقوبيدكتر حمید 

 

 علمی ةرئیس دبیرخانه الکترونیک و معاون کمیت

 ابر مهریصدكتر 

 دبیر اجرایی کنگره

 محسن پروازیدكتر 

  

 دبیر کمیتة ویرایش

 آبادیدكتر حمیدرضا حسن
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 حامیان كنگره

 
ISC 

CIVILICA 

 دانشگاه تهران يو تندرست يدانشکده علوم ورزش

 يشناخت هایوریاو فنتوسعه علوم  ستاد

 مبارزه با مواد مخدر ستاد

 الزهرا دانشگاه

 دارجمن انتشارات

 رانيا يدرمانروان علمي انجمن

 ايران يورزش يشناسو روان يرفتار حركت انجمن

 ي ايرانو سازمان يصنعت يشناسروان انجمن

 رانيخانواده ا يشناسروان انجمن

 رانيسلامت ا يشناسروان انجمن

 ي ايراناز خودكش یریشگیپعلمي  جمعیت

 رانيپزشکان اروانعلمي  انجمن

 ي ايرانشناسانجمن عصب روان

 پرشین آپا

 موسسه خیريه دوست اتیسم
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 فهرست مطالب

 6راهبردی کنگره / ص  ةاعضای کمیت

 7 ص / کنگره علمی ةکمیتاعضای 

 10 ص /و ویرایش کنگرهاجرایی  هایهکمیتاعضای 

 10ص  / دائمی کنگرهو  الکترونیک هایدبیرخانهاعضای 

 11 ص/  ه دهندگان مقاله های شفاهیئراهنمای ارا

 12ص /  دهندگان پوسترهئراهنمای ارا 

 13نگاه / ص  ها در یکپنلو  ی کلیدیهاسخنرانی

 15 ص / ها پنلها و سخنرانیکنگره: مبسوط برنامه  

 15ص  / (08:30 – 10:00آبان، ساعت  24 چهارشنبه) نشست اول کنگره: افتتاحیه 

  16ص  / ( 10:30 – 12:30آبان، ساعت  24)چهارشنبه دوم کنگره نشست 

  17ص  / (13:30 – 15:10آبان، ساعت  24 چهارشنبه)نشست سوم کنگره 

  18ص  / (15:45 – 17:45ساعت  آبان، 24چهارشنبه )نشست چهارم کنگره 

  19ص  / (8:00 – 10:00ساعت  آبان، 25 پنجشنبه)نشست پنجم کنگره 

 20 ص / ( 10:30 – 12:30آبان، ساعت  25 پنجشنبه) نشست ششم کنگره 

  21ص  / (13:30 – 15:10آبان، ساعت  25 پنجشنبه)نشست هفتم کنگره 

  22ص  / (15:45 – 17:45آبان، ساعت  25 پنجشنبه)نشست هشتم کنگره 

  23ص  / (8:00 – 10:00آبان، ساعت  26 جمعه)نشست نهم کنگره 

  24ص  / (10:30 – 12:30عت آبان، سا 26 جمعه)نشست دهم کنگره 

  25( / ص 13:30 – 15:30آبان، ساعت  26نشست یازدهم کنگره )جمعه 

  26ص  / (13:30 – 16:00آبان، ساعت  26 جمعه)کنگره: اختتامیه  دهمدوازنشست 

 

 27ص  /ها برنامه کارگاه

 28 ص / های کنگرهنام در کارگاهثبت ۀنحو

 29 ص /زمانی ارائه پوسترها  ةبرنام
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 راهبردی كنگره ۀكمیت
 

 یعقوبیدکتر حمید  راهبردی: ۀدبیر كمیت

 

 )به ترتیب حروف الفبا( اعضای كمیته راهبردی

  و دبیر اجرایی کنگره حاضر هفتم ، دبیر اجرایی کنگرهمحسن پروازیدکتر 

و  هشتم فتم وههای کنگره کمیته راهبردی دبیرهای سوم و ششم، دکتر حمید پورشریفی، دبیر علمی کنگره
 رئیس کنگره حاضر

 و کنگره حاضر تا هشتم سوم هایآبادی، دبیر کمیتة ویرایش کنگرهدکتر حمیدرضا حسن

 های چهارم، پنجم و ششم، رئیس کنگرهآبادیدکتر شیوا دولت

  سومو  های دومدبیر اجرایی کنگرهدبیر علمی کنگره هفتم و ، دکتر بهروز دولتشاهی

  مدیره انجمن ئتهیعضو ، دکتر حسین شکرکن

 دکتر ناصر صبحی قراملکی، عضو هیئت مدیره انجمن

 دکتر نادر منیرپور، عضو هیئت مدیره انجمن

 علمی کنگره حاضر دبیر معاون رئیس دبیرخانه الکترونیک و دکتر صابر مهری، 

 موسوی، دبیر علمی کنگره حاضردکتر محمدکاظم واعظ

 جمننوری، عضو هیئت مدیره ان ابوالقاسم دکتر

 دبیر کمیته راهبردی کنگره حاضرعلمی کنگره هشتم و  دبیر، دکتر حمید یعقوبی

 

 



 كمیته علمي كنگره

 محمدکاظم واعظ موسویدکتر ي: علم ۀدبیر كمیت

 الفبا( حروف ترتیب )به علمي كمیته اعضای
 
 مدرس تربیت دانشگاه آزادفلاح، پرویز کترد

 قم مرکز ،نور پیام دانشگاه آقایوسفی، علیرضا دکتر
 اثباتی مهرنوش دکتر
 همدان پزشکی علوم دانشگاه احمدپناه، محمد دکتر
 قزوین )ره( خمینی امام المللیبین دانشگاه احمدی، عبدالجواد دکتر
 اختیاری حامد دکتر
 ارجمند محسن دکتر
 اهواز چمران شهید دانشگاه ارشدی، نسرین دکتر
 اجتماعی سلامت و توانبخشی علوم دانشگاه ازخوش، منوچهر دکتر
 طباطبایی علامه دانشگاه اسماعیلی، علی دکتر
 تهران دانشگاه افروز، غلامعلی دکتر
 اعزازی شهلا دکتر
 خوارزمی دانشگاه اکبری، مهدی دکتر
 کردستان دانشگاه امانی، احمد دکتر
 کاشان پزشکی علوم دانشگاه امیدی، عبدالله دکتر

 ران اهوازدکتر مرتضی امیدیان، دانشگاه شهید چم
 دکتر رضا امین زاده، دانشگاه امام رضا )ع(

 یزدی، دانشگاه فردوسی مشهددکتر امیر امین
 دکتر بلال ایزانلو، دانشگاه خوارزمی

 ، دانشگاه جامع امام حسیندکتر احمد ایزدی
 تبریز دانشگاه خیرالدین، باباپور جلیل دکتر
 مازندران دانشگاه باعزت، فرشته دکتر
 بهشتی شهید دانشگاه اقریان،ب فاطمه دکتر
 اصفهان پزشکی علوم دانشگاه سرارودی، باقریان رضا دکتر
 زاهدان پزشکی علوم دانشگاه بخشانی، نورمحمد دکتر
 تبریز دانشگاه رودسری، پوربخشی عباس دکتر
 تهران دانشگاه بشارت، محمدعلی دکتر
 رودهن واحد اسلامی آزاد دانشگاه بشردوست، سیمین دکتر
 اهواز چمران شهید دانشگاه بشلیده، کیومرث دکتر
 طباطبایی علامه دانشگاه برجعلی، احمد دکتر
 شریف دانشگاه مشاوره مرکز برزگری، مهدیه دکتر
 )س( الزهراء دانشگاه جمالی، بنی الساداتشکوه دکتر

 ، دانشگاه علوم پزشکی ایرانبوالهریدکتر جعفر 
 ، دانشگاه اراکدکتر علیرضا بهرامی

 اجتماعی سلامت و توانبخشی علوم دانشگاه بهمنی، بهمن دکتر
 تبریز دانشگاه بیرامی، منصور دکتر
 ایران پزشکی علوم دانشگاه بیرشک، بهروز دکتر
 مشهد فردوسی دانشگاه بیگدلی، الهایمان دکتر

 رودهن واحد اسلامی آزاد دانشگاه شریفی، پاشاحسن دکتر
 شتیبه شهید دانشگاه پاکدامن، شهلا دکتر
 مشاوره تخصصی دکتری کاندیدای پروازی، نسمح دکتر
 پرهون کمال دکتر
 طباطبایی علامه دانشگاه پزشک، شهلا دکتر

 دکتر لیلی پناغی، دانشگاه شهید بهشتی
 بهشتی دکتر حمیدرضا پوراعتماد، دانشگاه شهید

 اجتماعی سلامت و توانبخشی علوم دانشگاه پورشریفی، حمید دکتر
 اجتماعی سلامت و توانبخشی علوم دانشگاه هباز،پورش عباس دکتر
 ارومیه دانشگاه پورعبدل، سعید دکتر

 بوشهر نور پیام دانشگاه شهری،ری پولادی علی دکتر
 کرج واحد اسلامی آزاد دانشگاه تاجری، بیوک دکتر
 میلانی ترابی فریده دکتر
 توکلی سامان دکتر
 گناباد پزشکی علوم دانشگاه زاده،توکلی جهانشیر دکتر
 جلالی احمد سید دکتر
 قزوین )ره( خمینی امام المللیبین دانشگاه جلالی، محمدرضا دکتر

 ، دانشگاه تهران دکتر محمدرضا جوادی یگانه
 تهران دانشگاه حاتمی، جواد دکتر
 خوارزمی دانشگاه حاتمی، محمد دکتر
 ایران پزشکی علوم دانشگاه حاجبی، احمد دکتر
 اردبیلی محقق شگاهدان حاجلو، نادر دکتر
 زنجان واحد اسلامی آزاد دانشگاه حجازی، مسعود دکتر
 خوارزمی دانشگاه آبادی،حسن حمیدرضا دکتر
 خوارزمی دانشگاه حسنی، جعفر دکتر
 تبریز دانشگاه نسب،حسینی داوود سید دکتر
 المپیک ملی کمیته ،حمزه خسرو دکتر
 حمیدپور حسن دکتر
 بهشتی هیدش دانشگاه حیدری، محمود دکتر
 شاهد دانشگاه نسب، حیدری لیلا دکتر
 بیرجند دانشگاه خامسان، احمد دکتر
 طباطبائی علامه دانشگاه خانجانی، مهدی دکتر
 تهران دانشگاه خانزاده، علی دکتر
  تهران دانشگاه محمدخبیری، دکتر
 اهواز چمران شهید دانشگاه مهر،خجسته رضا دکتر
 اجتماعی سلامت و توانبخشی علوم انشگاهد ،اردکانی خدایی محمدرضا دکتر
 اردبیل پزشکی علوم دانشگاه خدمتگزار، حسین دکتر
 یاسوج پزشکی علوم دانشگاه خرامین، شیرعلی دکتر
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 تهران دانشگاه خرازی، )کمال( نقیعلی سید دکتر
 )س( الزهراء دانشگاه خدابخش، روشنک دکتر
 خاتم دانشگاه کولایی، خدابخشی آناهیتا دکتر

 رودهن واحد اسلامی آزاد دانشگاه خدادادی، مهدی تردک
 تهران دانشگاه فرد، خدایاری محمد دکتر
 )س( الزهراء دانشگاه خسروی، زهره دکتر

  اسلامی آزاد دانشگاه خلعتبری، جواد دکتر
 )س( الزهراء دانشگاه ای،خمسه اکرم دکتر
 دازی سارا دکتر
 تبریز پزشکی علوم دانشگاه زاده،داداش حسین دکتر
 دانش شهاب غیرانتفاعی عالی آموزش موسسه داستانی، محبوبه دکتر
 ارتش پزشکی علوم دانشگاه دباغی، پرویز دکتر
 طباطبایی علامه دانشگاه درتاج، فریبرز دکتر
 درویش مهدی دکتر
 بهشتی شهید پزشکی علوم دانشگاه دژکام، محمود دکتر
 ییطباطبا علامه دانشگاه آبادی، دولت شیوا دکتر
 اجتماعی سلامت و توانبخشی علوم دانشگاه دولتشاهی، بهروز دکتر
 بهشتی شهید دانشگاه دهقانی، محسن دکتر
  ایران پزشکی علوم دانشگاه دهقانی، محمود دکتر
 شهرکرد دانشگاه ربیعی، محمد دکتر
 تنکابن واحد اسلامی آزاد دانشگاه رحمانی، محمدعلی دکتر
 کرمان باهنر یدشه دانشگاه رحمتی، عباس دکتر

 دکتر محمدمهدی رحمتی
 شیراز دانشگاه رحیمی، چنگیز دکتر
 سمنان دانشگاه بوگر، رحیمیان اسحق دکتر
 تهران پزشکی علوم دانشگاه ضاعی،ر فرزین دکتر
 زنجان پزشکی علوم دانشگاه رضایی، مظاهر دکتر
 اجتماعی سلامت و توانبخشی علوم دانشگاه رفیعی، حسن دکتر
 زاهدان دانشگاه قیبی،ر مهوش دکتر
 شاهد دانشگاه روشن، رسول دکتر

 اجتماعی سلامت و توانبخشی علوم دانشگاه، دکتر پیام روشنفکر
 تبریز دانشگاه زارعان، مصطفی دکتر
 سمت پژوهشکده آبادی، بهرام زارع مهدی دکتر
 بهشتی شهید دانشگاه زرانی، فریبا دکتر
 اشانک پزشکی علوم دانشگاه زنجانی، زهرا دکتر

 دکتر سیامک زندرضوی
 خورازمی دانشگاه زهراکار، کیانوش دکتر
 طباطبایی علامه دانشگاه ساعتچی، محمود دکتر
 مرودشت واحد اسلامی آزاد دانشگاه سامانی، سیامک دکتر
 خوارزمی دانشگاه زاده، سراج سیدحسین دکتر
 فرهنگ و علم دانشگاه سلیمانی، علی دکتر
 کردستان هدانشگا سهرابی، احمد دکتر
 طباطبایی علامه دانشگاه سهرابی، فرامرز دکتر
 طباطبایی علامه دانشگاه نراقی، سیف مریم دکتر

  ، دانشگاه علوم پزشکی ایراندکتر وحید شریعت
 شاهد دانشگاه شعیری، محمدرضا دکتر
 اهواز چمران شهید دانشگاه شکرکن، حسین دکتر
 اجتماعی سلامت و توانبخشی علوم دانشگاه شکیبا، شیما دکتر
 تهران دانشگاه شهبازی، مهدی دکتر
 خوارزمی دانشگاه شهرآرای، مهرناز دکتر
 اهواز چمران شهید دانشگاه ییلاق، شهنی منیجه دکتر
 بهشتی شهید دانشگاه شهیدی، شهریار دکتر
 گلاسر درمانی واقعیت موسسه صاحبی، علی دکتر
 اهکرمانش پزشکی علوم دانشگاه صادقی، خیرالله دکتر
 بهشتی شهید دانشگاه خانواده پژوهشکده صادقی، الساداتمنصوره دکتر
 مشهد فردوسی دانشگاه فدردی، صالحی جواد دکتر
 طباطبایی علامه دانشگاه قراملکی، صبحی ناصر دکتر
 مخدر مواد با مبارزه ستاد صرامی، حمیدرضا دکتر
 دمشه واحد اسلامی آزاد دانشگاه طوسی، صفاریان محمدرضا دکتر
 بیرجند دانشگاه صمدیه، هادی دکتر
 شهرکرد پزشکی علوم دانشگاه صولتی، کمال دکتر

 دکتر محمدرضا صیرفی، دانشگاه آزاد اسلامی واحد کرج
 قم واحد اسلامی آزاد دانشگاه حاجبی، ضرغام مجید دکتر
 اجتماعی سلامت و توانبخشی علوم دانشگاه طارمیان، فرهاد دکتر
 طالقانی نرگس دکتر
 سمنان دانشگاه طباطبایی، سیدموسی ردکت

 تهران دانشگاه بروجنی، طهماسبی شهزاد دکتر
 بهشتی شهید دانشگاه خانواده پژوهشکده طهماسیان، کارینه دکتر

 ، دانشگاه تهرانظریفیان غلامرضادکتر 
 ایران پزشکی علوم دانشگاه وحید، عاطف محمدکاظم دکتر
 اصفهان دانشگاه عابدی، احمد دکتر
 اصفهان دانشگاه عابدی، محمدرضا دکتر
 اراک دانشگاه عبدی، ورصمن دکتر
 ایران پزشکی علوم دانشگاه عشایری، حسن دکتر
 تهران پزشکی علوم دانشگاه پناه، عفت محمد دکتر
 تهران بالینی روانشناسی عصب موسسه زاده، علوی سیدمحمدرضا دکتر
 طباطبایی علامه دانشگاه زند، علیایی شهین دکتر
 اجتماعی سلامت و توانبخشی علوم دانشگاه بیگی،علی ندا دکتر
 گیلان دانشگاه ،علیخواه فردین دکتر
 تبریز دانشگاه علیلو، محمودمجید دکتر
 نائین واحد اسلامی آزاد دانشگاه عماری، حسن دکتر
 تهران دانشگاه بناب، غباری باقر دکتر
 تهران دانشگاه زندی، غرایاق حسن دکتر
 ایران پزشکی علوم دانشگاه ایی،غر بنفشه دکتر
 تهران دانشگاه لواسانی، غلامعلی مسعود دکتر
  ایران پزشکی علوم دانشگاه لواسانی، فهیمه دکتر

 ، پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات فرهنگیاله فاضلیدکتر نعمت
 بهشتی شهید دانشگاه آبادی، فتح جلیل دکتر
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 طباطبایی علامه دانشگاه تحی،ف منصور دکتر
 الله قیهب پزشکی علوم انشگاهد آشتیانی، تحیف علی دکتر
 ایران پزشکی ومعل دانشگاه تی،ف لادن دکتر

 دکتر الهام فخاری
 مدرس تربیت انشگاهد فراهانی، اللهحجت دکتر
 خوارزمی دانشگاه راهانی،ف محمدنقی دکتر
 تهران طاهاآل غیرانتفاعی عالی موزشآ موسسه راهینی،ف ندا دکتر
 خوارزمی انشگاهد فرزاد، الله لیو دکتر
 هرانت پزشکی علوم انشگاهد زاده،قاسم الهحبیب دکتر
 بدسرپرست کودکان نجمنا عضو زاده،قاسم فاطمه دکتر
 رودهن واحد اسلامی زادآ دانشگاه ژاد،ن قزوینی احمیر دکتر
 گیلان دانشگاه افی،ک سیدموسی دکتر
 شهدم فردوسی دانشگاه ارشکی،ک حسین دکتر

 کرمانشاه تحقیقات علوم احدو اسلامی آزاد دانشگاه اکابرایی،ک کیوان کترد
 فرهنگ و علم دانشگاه چوئی،ک محسن دکتر
 طباطبایی مهعلا دانشگاه اظمی،ک فرنگیس دکتر
 تهران پزشکی معلو اسلامی زادآ دانشگاه اظمی،ک ساداتآمنه دکتر
 رمانشاهک رازی دانشگاه رمی،ک جهانگیر دکتر
 طباطبایی علامه انشگاهد کریمی، وسفی دکتر
 خوارزمی دانشگاه یامنش،ک علیرضا دکتر
 تهران دانشگاه ائینی،گ عباسعلی دکتر
 طباطبایی مهعلا دانشگاه لزاری،گ محمود دکتر
 طباطبایی علامه دانشگاه نجی،گ حمزه دکتر
 ارتش پزشکی لومع دانشگاه ودرزی،گ ناصر دکتر
 ودهنر واحد اسلامی زادآ هدانشگا کاشانی، لطفی فرح دکتر

 ، دانشگاه تهراندکتر علیرضا محسنی تبریزی
 جتماعیا سلامت و وانبخشیت علوم دانشگاه مدخانی،مح پروانه دکتر
 خوارزمی دانشگاه حمدخانی،م شهرام دکتر
 شاهد دانشگاه داحی،م محمدابراهیم دکتر
 اهدانز پزشکی علوم انشگاهد مجاهد، اللهیزعز دکتر
 مجتهدی حسین دکتر
 شورک بهزیستی سازمان رید،ف مسعودی اللهحبیب دکتر
 خوارزمی دانشگاه رادی،م علیرضا دکتر
 شهدم فردوسی دانشگاه شهدی،م علی دکتر
 هشتیب شهید دانشگاه ظاهری،م محمدعلی دکتر
 هرانت دانشگاه زاده،مقدم علی دکتر
 فرهنگ و علم دانشگاه هدویان،م علیرضا دکتر

 ، دانشگاه علوم پزشکی تهراندکتر آذرخش مکری
 یقاتدکتر کیوان ملانوروزی، دانشگاه آزاد اسلامی، واحد علوم و تحق

 قم واحد ،اسلامی آزاد دانشگاه منیرپور، نادر دکتر

 بهشتی شهید دانشگاه میناکاری، محمود دکتر
 ورزشی علوم پژوهشگاه مهری، صایر دکتر
 شیراز پزشکی علوم دانشگاه مهریار، امیرهوشنگ دکتر
 بهشتی شهید دانشگاه خانواده پژوهشکده موتابی، فرشته دکتر
 گیلان دانشگاه موسوی، الهولی دکتر

 دکتر سید حسن موسوی چلک
 کرمانشاه رازی اهدانشگ منی،ؤم خدامراد دکتر
 اجتماعی تسلام و وانبخشیت علوم دانشگاه منی،ؤم فرشته دکتر
 ورزشی ومعل و بدنی بیتتر پژوهشگاه هری،م صابر دکتر
 ساری واحد اسلامی زادآ دانشگاه یرزائیان،م بهرام دکتر
 ساوه واحد اسلامی زادآ دانشگاه امور،ن هومن دکتر
 شاهد دانشگاه ائینیان،ن محمدرضا دکتر
 هرمزگان دانشگاه جارپوریان،ن سمانه دکتر
 جنوب تهران واحد سلامیا آزاد انشگاهد نفیسی، مرضاغلا دکتر
 رجایی هیدش انشگاهد نصری، صادق دکتر
 اهرودش پزشکی علوم انشگاهد نظری، محمدعلی دکتر
 ایران پزشکی علوم انشگاهد نظری، محمدعلی دکتر
 شیراز دانشگاه یری،نظ قاسم دکتر
  هرانت دانشگاه زاده، مازین مهدی دکتر
 خوارزمی دانشگاه نژاد، وابین شکوه دکتر
 تهران دانشگاه وفرستی،ن اعظم دکتر
 تهران پزشکی لومع دانشگاه نوربالا، احمد دکتر
 اصفهان دانشگاه وری،ن ابوالقاسم دکتر
 خوارزمی دانشگاه بادی،آ قاسم ورین ربابه دکتر
 (غ) حسینامام جامع انشگاهد موسوی،واعظ محمدکاظم دکتر
 کشور بهزیستی ازمانس وحیدنیا، بهزاد
 رودهن واحد اسلامی زادآ دانشگاه زیری،و شهرام دکتر
 رودهن واحد سلامیا آزاد انشگاهد وکیلی، پریوش دکتر
 یرازش دانشگاه فرد، ادیانه حبیب دکتر
 س() الزهراء دانشگاه اشمیان،ه کیانوش دکتر
 تبریز دانشگاه شمی،ها تورج دکتر
 تهران تحقیقات لومع واحد اسلامی زادآ دانشگاه ی،هاشم اراس دکتر
 دانهم سینای وعلیب دانشگاه ارمحمدی،ی مصیب دکتر
 همدان سینا وعلیب دانشگاه عقوبی،ی ابوالقاسم دکتر
 شاهد دانشگاه قوبی،یع حمید دکتر
 کردستان پزشکی لومع دانشگاه وسفی،ی فائق دکتر
 اجتماعی سلامت و توانبخشی معلو دانشگاه یونسی، سیدجلال دکتر

 
  



 ی ایرانشناسانجمن روان مین کنگرۀنه رنامۀراهنما و ب

 

10 

 

 كمیته اجرايي كنگره
 دبیر كمیته اجرايي 

  محسن پروازیدکتر 

 ()به ترتیب الفبا اجرايي اعضای كمیته
دکتر مریم پناهی، بهاره پورجم، الهام  ساجده پروازی، فاطمه پروازی، آرمیتا آقازاده،کار، تر حمیده ابریشمدک

ندا قصابی، مبینا قاسمی، فاطمه عبدالحمیدی، فاطمة فاضلی، صادقی،  پریا مهلا روحبخش اجتماعی،حقیقی، 
  هادیان ، امیررضاالهام منتظری، فروغ موحدی

 

 كنگره كمیته ويرايش
 دبیر كمیته ويرايش

 آبادیحمیدرضا حسندکتر 

 ف الفبا()به ترتیب حرو اعضای كمیته ويرايش

 یارطاهری، مریم فلاح شورشانی، فرانک همّت، الهام حقیقی، فاطمه صادقی، فاطمه عرببابائیقاسم 

 
 دبیرخانه الکترونیک كنگره

 رئیس دبیرخانه الکترونیک

 صابر مهریدکتر 

 )به ترتیب حروف الفبا( اعضای دبیرخانه الکترونیک
سونیا طاهری،  ،محسن باقرزادهآ سهیلی، پانتهدکتر صادق رنجبر، سحر باقری، ی، ئمریم آیینی، قاسم بابا

 امفرجمحمدجواد نیکطاهری، فاطمه عرب

 
 دبیرخانه دائمي كنگره

 رئیس دبیرخانه دائمي 

 صدیقه صندوقدار

 ترتیب حروف الفبا( )به اعضای دبیرخانه دائمي
 اعلاء منتظم شکوفه پریسا فرجی، ،صفا یاسمین، صفا یاسمن، سیمیاریان کوثر، ایزدی محبوبه، اسدی فریده
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 ه دهندگان مقالات شفاهيئاراراهنمای 
 

  بندی، رعایت حقوق دقیقه درنظر گرفته شده است. بدیهی است که رعایت دقیق این زمان 10برای هر سخنرانی

 شناسی محسوب خواهد شد. روان ةهای علمی در جامعنرانان و نیز ترویج فرهنگ گردهماییسایر سخ

 های روش، دهند و برای بخشها وقت بیشتری به مقدمه اختصاص میسفانه اکثر موارد سخنرانان در کنگرهأمت

ه به اهمیت پژوهشی های شفاهی با توجماند. در نظر داشته باشید که ارائهنتایج، و بحث، وقت کمی باقی می

ها و بحث رود بیشترین تأکید سخنرانان بر روش پژوهش خود، یافتهآنها انتخاب شده اند. بنابراین انتظار می

 باشد و نه مرور پیشینه.

 های چهارگانه )مقدمه، روش، ، حتی اگر برای بخشوجود اینتر هستند با هرچند روش و بحث از منظری مهم

گیری( وقت مساوی در نظر بگیرید، در نظر داشته باشید که با توجه به کل وقت سخنرانی، نتایج، و بحث و نتیجه

 دقیقه وقت خواهید داشت. 3برای مقدمه و ذکر پیشینه حداکثر 

 .از اسلاید برای غنای ارائه خود استفاده کنید 

 ،با فونت و قلم تزئینی و  هدف از ارائه اسلاید، غنای سخنرانی است. اسلایدهای شلوغ، باخط ریز، با رنگ تند

 غیرخوانا، به جای این که به سخنران و مستمعین کمک کند، بازدارنده انتقال اطلاعات خواهد بود.

 دهید، با قلم ریز و دارای ها را به شکل نمودار نمایش دهید و نه جدول. اگر جدول ارائه میالامکان یافتهحتی

 جزئیات فراوان نباشد.

 ده دبیرخانه الکترونیک ارسال نمايیساعت قبل از سخنراني، ب 48ر حداكثرا  ارايه فايل . 

 شود اسلاید را روی چندین واسطه الکترونیکی با خود به همراه داشته باشید تا احتمال مشکل در توصیه می

 خواندن مطالب توسط کامپیوتر سالن به حداقل برسد.
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 دهندگان پوسترهئراهنمای ارا

 

پوستر یک روش دیداری غیر پویا )ثابت( برای ارائه نتایج است که در آن از دروندادهای شنیداری با توجه به این که 

 توان استفاده کرد، لطفاً در تنظیم پوستر به نکات زیر توجه داشته باشید:نمی

ناختی شجه هرگونه اشتباه یا لغزش املایی، انشایی، یا روشتیپوستر مدت طولانی در معرض دید خواهد بود و درن (1

 بسیار به چشم خواهد آمد. لطفاً در باره این موارد دقت لازم را اعمال دارید.

تر است و مخاطبان ارائه مقاله به شکل پوستر امتیازهای خاص خود را دارد. برای مثال مدت ارائه طولانی (2

ستر خود، از این توانند مطالب را چندین با مرور کنند. با جذاب ساختن محتوایی، ظاهری، و ساختاری پومی

 فرصت نهایت بهره را ببرید.

پوستر ارتباط برقرار کنند. بنابراین لطفاً در هنگام  ۀمندند با ارائه دهندهبسیاری از اوقات خوانندگان پوستر علاق (3

 ارائه پوستر در محل ارائه حضور داشته باشید.

ن، امکان توزیع نتایج کار شما را بیشتر و دادن آن به بازدید کنندگا A4هایی از پوستر روی کاغذ تهیه نسخه (4

 های کاغذی، آدرس تماس خود را درج فرمایید.خواهد کرد. روی این نسخه

 درنظر بگیرید. 70*65و حداکثر  45*65حداقل ابعاد پوستر خود را  (5

لاعات مطالب خود را بسیار ساده، شیوا و با خط خوانا بنویسید. از نمایش جداول و نمودارها برای انتقال اط (6

 استفاده کنید.

 :کنیددر پوستر خود این موارد را درج  (7

 گیری، و بحث، تعدادی از منابع.ها، نتیجهعنوان، نام و آدرس پژوهشگران، مقدمه، روش، یافته

 است، این موارد را درج کنید. شدهدرصورتی که پژوهش دارای حمایت مالی بوده است، یا در جایی مصوب 

 ای انتخاب کنید که از فاصله یک الی دو متری قابل خواندن باشد.گونه آن را به ۀقلم و انداز (8

 کنید. استفادهتوانید برای تهیه پوستر از محیط پاورپوینت ولی در ابعاد بزرگ )ابعاد پوستر( می (9
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 در یک نگاه  ی تخصصیهاپنلهای کلیدی و سخنرانی

 تخصصي پنلعنوان  كلیدی عنوان سخنراني زمان نشست

نشست 

اول: 

 افتتاحیه

ماه، ساعت آبان 24چهارشنبه 
10:00 – 08:30 

 - ها، و چاره جویی هاشناسی، ضرورتروان

نشست 

 دوم
ماه، ساعت آبان 24چهارشنبه 

12:30 – 10:30 
 نقش رفاه و برابری اجتماعی در سلامت روان

اجتماعی -های روانیتعیین کننده
 سلامت

نشست 

 سوم
 ماه آبان 24چهارشنبه 

 13:30 – 15:30ت ساع

شناختی جوانان و نقش و سهم ساختار روان
های اجتماعی با توجه به آنان در پویایی

 هااختلاف نسل

و  ،جوانان، تعارض های بین نسلی

 پویایی های اجتماعی

نشست 

 چهارم
 ماه آبان 24چهارشنبه 

 16:00 – 18:00ساعت 
 شناسی ورزشیها و آینده روانفرصت

شناسی در ورزش نحال و آینده روا

 ایران

نشست 

 پنجم
 ماه آبان 25به پنجشن
 8:00 – 10:00ساعت 

 شناخت اجتماعی نوروسایکولوژی شناخت اجتماعی

نشست 

 ششم
 ماه آبان 25نبه پنجش
 10:30 – 12:30ساعت 

مهاجرت نخبگان یا کوچ اندیشه ها؟ نگاهی 
اجتماعی -های روانیها و آسیببه چالش

 مهاجران

 ی اجتماعی مهاجرتابعاد روان

نشست 

 هفتم
 ماه آبان 25نبه پنجش
 13:30 – 15:30ساعت 

ستیزی، مردستیزی؛ این همه ستیز ما را به زن
 برد؟کجا می

شناسی زنان در پرتو فرهنگ و روان

 پویایی های اجتماعی

نشست 

 هشتم
 ماه آبان 25به پنجشن
 16:00 – 18:00ساعت 

ها و وضعیت روان شناسی در ایران: چالش
 هافرصت

-روان بروهشی -های آموزشیچالش

 شناسی در ایران

نشست 

 نهم
 ماه آبان 26جمعه 
 8:00ـ10:00 ساعت

 فرهنگ، جامعه و سلامت روان سلامت روانی و سلامت اجتماعی

نشست 

 دهم
 ماه آبان 26جمعه 

 10:30 – 12:30ساعت 
 تماعی حاشیه نشینیاج-مسائل روانی شناسی مثبتتحولات اجتماعی و جایگاه روان

نشست 

 يازدهم
 ماه آبان 26جمعه 

 13:30 – 15:30ساعت 

گذاری مبتنی بر شواهد در سلامت سیاست
های انداز و چالشروان ایران: رویکردها، چشم

 آینده

ها و سلامت روان گذاریسیاست

 جامعه

نشست 

دهم: دواز

 اختتامیه

 ماه آبان 26جمعه 
 16:00-18:00ساعت 

 تتامیهسخنرانی اخ
تقدیر از برگزیدگان جایزه دکتر 

برخی و  و جایزه دکتر زمانی سیاسی
 شناسی کشوراز بزرگان روان
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 كنگره: مبسوط برنامه

 هاپنلو  هاسخنراني 

 

 

 
  



 ی ایرانشناسانجمن روان مین کنگرۀنه رنامۀراهنما و ب

 

15 

 

 

 08:00 -08:30 ساعت – 1402 آبان 24شنبه چهار پذيرش كنگره:

 
 

 

  : افتتاحیهنشست اول كنگره 

 08:30 – 10:00ساعت  - 1402آبان  24شنبه چهار

 

 08:30 – 08:40 و پخش سرود جمهوری اسلامي ايران سعید پورعبدل(دکتر )آقای  تلاوت قران مجید

 08:40 – 08:45 شناسي ايراننماهنگِ انجمن روان

 خیر مقدم و سخن آغازين كنگره

 و کنگره شناسی ایرانروان انجمنرئیس  /حمید پورشریفیدکتر 

08:55– 08:45 

 و اهداف آن گزارش روند علمي كنگره

 / دبیر علمی کنگره محمدکاظم واعظ موسویدکتر 

09:10 – 08:55 

 هاجوييها و چارهشناسي، ضرورت: روانافتتاحیه يسخنران

 شناسی بالینی دانشگاه علوم پزشکی تهرانزاده / استاد رواناله قاسمدکتر حبیب

10:00 – 09:10 

  

  

 

 

 

 روز اولي و بازديد از پوسترهای نیمپذيراي

 10:00 – 10:30ساعت 

  



 ی ایرانشناسانجمن روان مین کنگرۀنه رنامۀراهنما و ب
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 نشست دوم كنگره

 10:30 – 12:30ساعت  – 1402آبان  24شنبه چهار

 (: )به ترتیب حروف الفبا رئیسه هیئت

  دکتر جعفر حسنی، دکتر محمدکاظم عاطف وحید، دکتر آمنه سادات کاظمی، دکتر فرح لطفی کاشانی، دکتر محمدعلی نظری

 

 نقش رفاه و برابری اجتماعي در سلامت روان /سخنرانی کلیدی

 پزشکی دانشگاه علوم پزشکی تهراندانشیار گروه روان، آذرخش مکری دكتر

10:55 – 10:30 

زای مدار برای اضطراب اجتماعی: نقش تجارب آسیبمدل میانجی متوالی مبتنی بر رویکرد هیجانمقاله / 

 گری شرم و انتقاد از خودی اولیه با میانجیدوران کودکی، خاطرات منف

  یوسف اسمری، بهروز دولتشاهی، حمید پورشریفی، اوشا برهمند

11:05 - 10:55 

ای از طریق مداخلة چندبُعدی انگیزش و مشغولیت آوری تحصیلی: تجهیزِ منابع مقابلهبهبود تابمقاله / 

 آموزان با پیشرفت تحصیلی پایینتحصیلی در دانش

 آبادی، پروین کدیورا رویایی، حمیدرضا حسنزهر

11:15 – 11:05 

 رئیسه  هیئتبازخوردهای 

 

11:30 – 11:15 

 «اجتماعي سلامت-های روانيكنندهتعیین»پنل 

 )دبیر( منصوره سادات صادقیدکتر 

 )به ترتیب حروف الفبا(: اعضای پنل

 دکتر سیدحسن موسوی چلک ،پرویز دباغیدکتر  دکتر لیلی پناغی، دکتر عبدالله امیدی،

12:30 – 11:30 

 نماز و ناهار

 12:30 – 13:30ساعت 

 

  



 ی ایرانشناسانجمن روان مین کنگرۀنه رنامۀراهنما و ب
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 نشست سوم كنگره

 13:30 – 15:30ساعت  - 1402آبان  24شنبه چهار

  (:)به ترتیب حروف الفبارئیسه  هیئت

 علی مقدم زاده، دکتر بنفشة غرابی، دکتر ناصر گودرزی، دکتر دکتر فرشتة باعزّتدکتر جلیل باباپور خیرالدین، 

 

های اجتماعي شناختي جوانان و نقش و سهم آنان در پوياييساختار روان/  سخنرانی کلیدی

 هابا توجه به اختلاف نسل

 دانشگاه علوم پزشکی ایران ،شناسی بالینیمتخصص روان ،يفت لادندكتر 

 

13:55 – 13:30 

 هیجانی نوجوانان مبتلا به نوموفوبیااثربخشی درمان فراتشخیصی بارلو بر خودمراقبتی مقاله / 

 فاطمه کرباسی زاده، احمد عابدی و محمدرضا عابدی

14:05 – 13:55 

 محور-آموزان در بستر مزوسیستم پوشه کار ابرارتقای مشغولیت تحصیلی دانشمقاله / 
 آبادیی، حمیدرضا حسنبهشت ینیالسادات حس حانهیر

14:15 – 14:05 

 رئیسه  هیئتبازخوردهای 

 

14:25 – 14:15 

 «های اجتماعينسلي و پوياييهای بینجوانان، تعارض»پنل 

 (دبیر) آبادیحمیدرضا حسندکتر 

 )به ترتیب حروف الفبا(: اعضای پنل

 دکتر محمود گلزاری، زادهقاسم هدکتر فاطم فر،محمد خدایاریدکتر دکتر احمد ایزدی، 

 

15:30 – 14:25 

 

 

 روز دومهای نیمپذيرايي و بازديد از پوستر

 15:30 – 16:00ساعت 

 

  



 ی ایرانشناسانجمن روان مین کنگرۀنه رنامۀراهنما و ب
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 نشست چهارم كنگره

 16:00 – 18:00ساعت  - 1402آبان  24شنبه چهار

  :)به ترتیب حروف الفبا(رئیسه  هیئت

 زادهدکتر مهدی نمازی، صادق نصری، دکتر دکتر مهدی شهبازی دکتر علیرضا بهرامی،

 

 ورزشيشناسي فرصت ها و آيندۀ روان/  سخنرانی کلیدی

  جمهوری اسلامی ایرانهای ملی شناس تیمروان، خسرو حمزهدكتر 

 

16:25 – 16:00  

 شناسایی عوامل موثر بر پایبندی به تمرین در زنان سالمندمقاله / 

 صابرمهری، زهرا پورآقایی اردکانی

16:35 – 16:25 

 اروپایی کشورهای و ایران تطبیقی مطالعه کشورها: سلامت هایشاخص و ورزشی مشارکت الگویمقاله / 

 صادق رنجبر، مهدی شهبازی

16:45 – 16:35 

 رئیسه  هیئتبازخوردهای 

 

16:55 – 16:45 

 «شناسي ورزشي در ايرانحال و آيندۀ روان» پنل

 (دبیر) دکتر محمدکاظم واعظ موسوی

 )به ترتیب حروف الفبا(: پنلاعضای 

 دکتر کیوان ملانوروزی سن غرایاق زندی،دکتر حدکتر مرتضی طاهری، ، دکتر رضا امین زاده

 

 

18:00 – 16:55 

 

  



 ی ایرانشناسانجمن روان مین کنگرۀنه رنامۀراهنما و ب
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 نشست پنجم كنگره

 8:00 – 10:00ساعت  - 1402آبان  25 پنجشنبه

  )به ترتیب حروف الفبا(:رئیسه  هیئت

 ، دکتر علیرضا مهدویاندکتر منوچهر ازخوش، دکتر احمد برجعلی، دکتر فریدۀ ترابی میلانی

 

 وسايکولوژی شناخت اجتماعينور / سخنرانی کلیدی

 متخصص عصب شناسی و عصب روانپزشکی، استاد دانشگاه علوم پزشکی ایران، حسن عشايریدكتر 

 

8:25 – 8:00 

 تعامل و تمایز میان شناخت اجتماعی و عاطفه اجتماعی: نظریه ذهن و همدلی مقاله / 

 زینب گل چهره رحیمی

08:35 – 08:25 

آموزان ختی رفتاری بر شناخت اجتماعی، تنظیم هیجان و خودکارآمدی دانشاثربخشی درمان شنامقاله / 

 دارای سندرم پرستش افراد مشهور

 انیلیفروغ اسراففراهانی،  الهحجتفرزین باقری شیخانگفشه، فرشته رضازاده خلخالی، 

08:45 – 08:35 

 رئیسه  هیئتبازخوردهای 

 

08:55 – 08:45 

 «شناخت اجتماعي» پنل

 (دبیر) وز دولتشاهیبهردکتر 

 )به ترتیب حروف الفبا(: پنلاعضای 

 دکتر شهرام وزیریدکتر مجیدمحمود علیلو، دکتر علیرضا مرادی،  نورمحمد بخشانی،دکتر 

 

 

10:00 – 08:55 

 روز سومپذيرايي و بازديد از پوسترهای نیم

 10:00 – 10:30ساعت 

  



 ی ایرانشناسانجمن روان مین کنگرۀنه رنامۀراهنما و ب
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 نشست ششم كنگره

 10:30 –12:30 ساعت – 1402آبان  25 پنجشنبه

  :)به ترتیب حروف الفبا(رئیسه  هیئت

 هاشمی دکتر سارادکتر محمدعلی مظاهری، کاظمی، دکتر فرنگیس دکتر مظاهر رضایی، 

 

     هایها و آسیبمهاجرت نخبگان يا كوچ انديشه ها؟ نگاهي به چالش/  سخنراني كلیدی

 اجتماعي مهاجران-رواني

 گلاسر یدرمان تیواقع ارشد موسسه یمرب، علي صاحبيدكتر 

 

10:55 – 10:30 

کننده الگوهای بالینی شخصیت و الگوهای بالینی شدید شخصیت در افکار خودکشی بینینقش پیشمقاله / 

 کنندگان مواد مخدر و محرکمصرف

 محمدرضا غفارزاده رزاقی، عاطفه حسینلو

11:05 - 10:55 

ر رسان د بیرفتار خودآس یانجینقش م ی:جانیه یبا دشوار یاضطراب تیبررسی رابطه حساسمقاله / 

 نوجوانان

 یجمال جهیخد دهیسی، فیشر لوفرین

11:15 – 11:05 

 رئیسه  هیئتبازخوردهای 

 

11:25 – 11:15 

 « اجتماعي مهاجرت-ابعاد رواني» پنل

 (دبیر) مهدی رحمتیمحمددکتر 

 )به ترتیب حروف الفبا(: پنلاعضای 

 دکتر حسین محمودیان، دکتر آرش نصر اصفهانی، خواهعلی دکتر فردین، رسول صادقیدکتر 

 

12:30– 11:25 

 نماز و ناهار

  12:30– 13:30ساعت 

  



 ی ایرانشناسانجمن روان مین کنگرۀنه رنامۀراهنما و ب
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 نشست هفتم كنگره

 13:30 – 15:30ساعت  - 1402آبان  25 پنجشنبه

  :)به ترتیب حروف الفبا(رئیسه  هیئت

 ربابه نوری قاسم آبادی فرشتة مومنی، دکتر دکتر بیوک تاجری، دکتر زهرۀ خسروی، دکتر پروانة محمدخانی، دکتر

 

 .برد؟همه ستیز ما را كجا ميستیزی، مردستیزی؛ اينزن / سخنراني كلیدی

 دانشگاه علامه طباطبایی ،شهین علیايي زند دكتر

 

13:55 – 13:30 

 ارتباطی همسرانیبر الگوها خشونتآموزش ارتباط بدون یاثربخشمقاله / 

 خاکپور، فاطمه باقریان، علی زاده محمدی مریم نورافشان، رضا

14:05 – 13:55 

 اجتماعی اضطراب اختلال هایبا و بدون نشانه افراد ای درطرحواره هایذهنیت مقایسهمقاله / 

 راضیه پاک، منصور بیرامی، مجید محمودعلیلو، عباس بخشی پور رودسری

14:15 – 14:05 

 رئیسه  هیئتبازخوردهای 

 

14:25 – 14:15 

 «های اجتماعيشناسي زنان در پرتو فرهنگ و پوياييروان» پنل

 (دبیر) آبادیشیوا دولتدکتر 

 )به ترتیب حروف الفبا(: پنلاعضای 

 ، دکتر فرشته موتابیدکتر پروانه محمدخانی ای،شهلا اعزازی، دکتر اکرم خمسهدکتر 

 

15:30 – 14:25 

 

 روز چهارمپذيرايي و بازديد از پوسترهای نیم

 15:30 – 16:00ساعت 

  



 ی ایرانشناسانجمن روان مین کنگرۀنه رنامۀراهنما و ب
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 نشست هشتم كنگره

 16:00 – 18:00ساعت  - 1402آبان  25 پنجشنبه

  :)به ترتیب حروف الفبا(رئیسه  هیئت

 دکتر محمدتقی فراهانیدکتر آناهیتا خدابخشی، دکتر زهرا زنجانی، دکتر ندا علی بیگی، جواد حاتمی،  دکتر

  

 هاها و فرصتان: چالششناسي در ايروضعیت روان/  سخنرانی کلیدی

 توانبخشی و سلامت اجتماعیدانشگاه علوم  شناسی سلامترواندانشیار  ،يحمیدپورشريفدكتر 

 

16:25 – 16:00  

 روان شناسی ایران، چالش شکوفایی با انحطاطمقاله / 

 انوشیروان رضائی

16:35 – 16:25 

 آوری تحصیلی دانشجویانبینی تابو سرزندگی تحصیلی در پیش صداقتی تحصیلینقش بیمقاله / 

 پورعبدلی، سعید قراملکناصر صبحی 

16:45 – 16:35 

 رئیسه  هیئتبازخوردهای 

 

16:55 – 16:45 

 «شناسي در ايرانپژوهشي روان-های آموزشيچالش» پنل

 (دبیر) نادر منیرپوردکتر 

 )به ترتیب حروف الفبا(: پنلاعضای 

 دکتر علیرضا کیامنشدکتر حسین شکرکن، حمدرضا شعیری، دکتر م رضا باقریان سرارودی،دکتر 

18:00– 16:55 

  



 ی ایرانشناسانجمن روان مین کنگرۀنه رنامۀراهنما و ب
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 نشست نهم كنگره

 8:00 – 10:00ساعت  - 1402آبان  26 جمعه

  :)به ترتیب حروف الفبا(رئیسه  هیئت

 ، دکتر رضا خجسته مهر، دکتر علی سلیمانی، دکتر حجت الله فراهانی، دکتر محسن کچوییدکتر روشنک خدابخش

 

 سلامت رواني و سلامت اجتماعي / رانی کلیدیسخن

 پزشکی، دانشیار دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت اجتماعی، متخصص روانحسن رفیعيدكتر 

 

8:25 – 8:00 

 ملاحظات فرهنگی در کاربرد درمان کاهش گناه ناشی از ترومامقاله / 

 پریسا سلیمانی رودی، علی محرابی، اعظم نقوی

08:35 – 08:25 

 یناموس هایخشونت انیباور فرهنگ افتخار و قضاوت در مورد عاملان و قربانقاله / م

 پگاه نجات، ریحانه میرقاسمی، احسان زرین راد

08:45 – 08:35 

 رئیسه  هیئتبازخوردهای 

 

08:55 – 08:45 

 «و سلامت روان فرهنگ، جامعه» پنل

 (دبیر)بیگی علیندا دکتر 

 لفبا(:)به ترتیب حروف ا پنلاعضای 

 زادهسراج دکتر حسین، دکتر فریبا زرانیدکتر حسن رفیعی، خان، دکتر کیانا تقی

 

 

10:00 – 08:55 

 روز پنجمپذيرايي و بازديد از پوسترهای نیم

 10:00 – 10:30ساعت 

 

  



 ی ایرانشناسانجمن روان مین کنگرۀنه رنامۀراهنما و ب
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 نشست دهم كنگره

 

 10:30-12:30ساعت  – 1402آبان  26جمعه 

  :)به ترتیب حروف الفبا(رئیسه  هیئت

 زارعان مصطفی ، دکتردکتر رسول روشندکتر جواد خلعتبری، کتر بهمن بهمنی، دکتر منصور بیرامی، د
 

 تحولات اجتماعي و جايگاه روان شناسي مثبت /یسخنرانی کلید

 استاد دانشگاه شهید بهشتی ،دكتر شهريار شهیدی

10:55 – 10:30 

 مشکلات هویت در افراد با اختلال شخصیت مرزیثباتی عاطفی و درمانی مثبت بر بیاثرات روانمقاله / 

 شهریار شهیدی، سیدعلی هاشمی، پیمان رحیمی نژاد، حسن حمیدپور

11:05 - 10:55 

 خانواده در نشاط و یعاطف جوبا  مجازی فضای از کاربران استفادهکمیت و کیفیت  رابطهمقاله / 

 مصطفی زارعان، محمد شادبافی، سمانه میرزامحمدی

11:15 – 11:05 

 11:15 – 11:25 رئیسه  هیئتبازخوردهای 

 «نشینياجتماعي حاشیه-مسائل رواني» پنل 

 (دبیر) نسرین ارشدیدکتر 

 :)به ترتیب الفبا( پنلاعضای 

 دکتر منصور فتحی،، محمدرضا خدایی اردکانیدکتر دکتر محمدرضا جوادی یگانه، 

 الله مسعودی فریددکتر حبیب

 

 

 

12:30 – 11:25 

  12:30 – 13:30ساعت /  و ناهارنماز 

 

  



 ی ایرانشناسانجمن روان مین کنگرۀنه رنامۀراهنما و ب
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 نشست يازدهم كنگره

 13:30 – 15:30ساعت  – 1402آبان  26جمعه 

 

  :)به ترتیب حروف الفبا(هیئت رئیسه 

 دکتر محمد ابراهیم مداحیدکتر محمدعلی رحمانی، نسب، دکتر لیلا حیدری نسب، دکتر سید داوود حسینی

 

انداز و ي بر شواهد در سلامت روان ايران: رويکردها، چشمگذاری مبتنسیاستسخنرانی کلیدی/ 

 های آيندهچالش

 شناسی بالینی دانشگاه شاهددانشیار رواندكتر حمید يعقوبي، 

13:55-13:30 

 مبتلا به آموزانشناختی دانشروانبهبود عملکرد عصب برحرکتی -ادراکی های آموزشیروش اثربخشیمقاله / 

 یرکلامییادگیری غهای اختلال

 پور، فرشته باعزتمریم فلاح

14:05-13:55 

 رویکردهای انگیزشی: تربیت بدنیدر تبحرمحور و  عملکرد محور یزشیارتباط متقابل جو انگمقاله / 

 سحر محمدزاده، لیلی علیزاده

14:15-14:05 

 14:15-14:25 بازخوردهای هیئت رئیسه 

 « ها و سلامت روان جامعهگذاریسیاست»پنل  

 کتر ناصر صبحی قراملکی )دبیر(د

 )به ترتیب الفبا(: اعضای پنل

 دکتر حمید صرامی، دکتر حسن عماری، دکتر الهام فخاری،  ، دکتر علی جلیلی،حمید پیروی، 

 دکتر بهزاد وحیدنیا دکتر ابوالقاسم نوری،

15:30-14:25 

 

 

 پذيرايي 

 15:30 – 16:00ساعت 

  



 ی ایرانشناسانجمن روان مین کنگرۀنه رنامۀراهنما و ب
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 ازدهم كنگره: اختتامیهدونشست 

 16 –18ساعت  - 1402آبان  26ه جمع
 

  :)به ترتیب حروف الفبا(رئیسه  هیئت

  هوشنگ مهریار،دکتر دکتر محمود ساعتچی، ، دکتر مهدی درویش پاشا شریفی،دکتر بهروز بیرشک، دکتر حسن

 دکتر کیانوش هاشمیان

 

16:15 – 16:00 
 آبادیدكتر شیوا دولت سخنراني اختتامیه

16:25 – 16:15 
ريزی، دريافت نامهروند بر

های برتر و ارزيابي رساله

 های آزمايشي برترو مقاله

 دبیر علمی جوایز ،آبادیدكتر حمیدرضا حسن

16:35 – 16:25 

 جايره 

 سیاسي اكبرعلي دكتر

یاد فرزند زندهدكتر فريدون سیاسي سخنرانی آقای 

 دکتر سیاسی

در مورد شخصیت  علي خانزادهدكتر سخنرانی آقای 

 یاد دکتر سیاسیزندهعلمی 

رساله برتر حوزه  5به پژوهشگران  اعطای جوايز

 روانشناسی

16:50 – 16:35 

17:00 – 16:50 

17:10 – 17:00 

 جايزه 

 زمانيرضا دكتر 

یاد برادر زنده زماني مرتضي مهندسسخنرانی آقای 

 دکتر زمانی

در مورد شخصیت  دكتر جواد حاتميقای آسخنرانی 

 د دکتر زمانییاعلمی زنده

 با رویکردمقاله برتر  3به نویسندگان  اعطای جوايز

 آزمایشگاهی آزمایش

17:25 – 17:10 

17:30 – 17:25 

17:40 – 17:30 
تجلیل از برخي پیشگامان 

 شناسي ايرانروان
 هیئت رئیسه نشست

 دبیر علمی کنگره قرائت قطعنامه كنگره 17:40 – 17:45

17:50 – 17:45 
دبیر علمي كنگره  معرفي

 دهم
 دبیر علمی کنگرهرئیس و 

18:00 – 17:50 
  پوسترهای برترتقدير از 

 فعالان كنگرهو 
 دبیر علمی کنگرهرئیس و 

 --- جمعيعکس دسته 18:00
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 هابرنامه كارگاه
 

 مکان ساعت مدرس عنوان كارگاه تاريخ

 چهارشنبه

 آبان 24

راهنمای گریز از  شناسی ورزشی،طراحی برنامه در روان

 شناسان و مدیران ورزشی سردرگمی روان
 سالن جنبی 10-13 دکتر ایمان صحرائیان

 سالن جنبی 14-17 دکتر عبدالله امیدی درمان مبتنی بر پذیرش و تعهد در درد مزمن 

 پنجشنبه

 آبان 25

موارد کاربرد و عدم کاربرد نوروفیدبک برای اختلالات 

 شناختیروان
 سالن جنبی 9-13 لی نظریدکتر محمد ع

    

بینی در ورزش با رویکرد رهایی از احساس خود کم

REBT 

 دکتر صابر مهری

 محمدیدکتر مجتبی تاج

 سالن جنبی 17-14

    

 آبان 26

 جمعه

کاربرد رفتار درمانی شناختی مبتنی بر ذهن آگاهی 

(MBCTدر ارتقای عملکرد ورزشی ) 

 سالن جنبی 9-12 دکتر ناصر صبحی قراملکی

 سالن جنبی 14-17 دکتر نادر منیرپور درمانی تحلیلیشناختی در روانملاحظات زبان
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  كنگره های كارگاه در نام ثبت نحوه

 

 اول

 های آموزشیمنوی کارگاهورود به پنل کاربری / 

 برگزاری(  بر اساس علاقه و زمان نظرانتخاب کارگاه موردنویسی اولیه )نام

 

 دوم

  (آنلاین از طریق سایت )پرداخت کارگاه هزینه واریز

 

 سوم

 رسانی نمایید. در صورت هرگونه مشکل، لطفا مراتب را از طریق تیکت پشتیبانی در سایت و یا ایمیل کنگره اطلاع

 

 :مهم تذكرات

 فرمایید دقت کارگاه نام درثبت لطفا لذا بود، نخواهد برگشت قابل آن هزینه کارگاه در غیبت درصورت. 

 شود. کنندگان ارایه میگواهی کارگاه فقط به شرکت 
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 ه پوسترهابرنامه زماني ارائ
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 (008:00 – 13:00 -1402آبان  24)چهارشنبه  روزاولپوسترهای نیم

 

 كد مقاله نويسندگان عنوان
 00940387 مریم شهاب نقش تجربیات ناگوار کودکی در پیش بینی انعطاف پذیری شناختی نوجوانان

 05690386 نگین ملکی تیپیش بینی تعهد زناشویی بر اساس مهارت های حل مسئله و ویژگی های شخصی

 04550385 رقیه فتاحی سده اثر بخشی آموزش لگو بر حل مسئله و خلاقیت کودکان پیش دبستانی

ضی مرت، فیروز خانزاده، سعید ایمانی انواع واثرات آن بر زندگی زناشویی فانتزی جنسی،
 امیر حسین بهادی وند، ذاکری

01630373 

، رضا عبدی، سمیه جاویدفر بینی شدت آشفتگی دانشجویاننقش کارکردهای شخصیت در پیش
 محمدحسن زمانی زرگری

05370344 

سعید پور ، ناصر صبحی قراملکی بینی بهزیستی روانی دانشجویاننقش درگیری تحصیلی و سرزندگی تحصیلی در پیش
 عبدل

03810342 

آگاهی در ذهن آموزان:های مراقبه متعالی در دانشهای خواندن از طریق روشبهبود مهارت
 مقابل ساهاجایوگا

حمیدرضا حسن ، سمیه داداشعلی
 پروین کدیور، آبادی

05300339 

ای خودکنترلی بررسی تأثیر مداخله والدین بر آموزش آنلاین با توجه به نقش واسطه
 آموزاندانش

 05200337 راغلیمیترا کو

و روانشناسی اجتماعی  مدل سلامت روان و نیک زیستی مبتنی بر رویکرد طرحواره ای مثبت
 مثبت گرا

 01410336 سید مهدی گلستان

زیسته دانشجو از آوای سازمانی و سکوت سازمانی: یک مطالعه روی دانشجویان  تأثیر تجربه
 ان یزدروانشناسی و علوم تربیتی دانشگاه پیام نور است

 05200335 میترا کوراغلی

های کلاسی و خانوادگی موثر برکاهش اختلال اضطراب جدایی شناسایی و طبقه بندی بازی
 کودکان چهار تا هشت سال

منیره ، فاطمه زهرا هاشم آبادی
 صالحی

04930333 

 05180326 ثریا نظرپور ملائی اجتماعی مهاجرت _ابعاد روانی 

 05130322 الهام آقائی، سارا توسلی عادی افراد و خودکشی افکار دارای افراد در دلبستگی ایھسبک مقایسه شفقت به خود با 

نوجوان و چرخه خشونت: پیامدهای خشونت جمعی بر نوجوانان و عوامل اجتماعی موثر بر 
 مشارکت آن ها در خشونت

 05020321 محدثه خردمند، مطهره فسنقری

بخشش بین فردی و شفقت به خود با ذهن آگاهی در زنان رابطه دشواری در تنظیم هیجان، 
 مطلقه دارای سبک دلبستگی ناایمن

 05130317 ساناز علیائی، الهام آقائی

اثربخشی درمان فراتشخیصی بر کارآمدی هیجان، واکنش های قلبی عروقی، کیفیت خواب 

 PTSDضربه  و انعطاف پذیری روان شناختی در آزادگان مبتلا به اختلال استرس پس از

جعفر ، محمد حاتمی، جعفر میرزایی
 حسنی

05090314 

 04810310 مطهره طالب پور، فهیمه دهقانی نقش سبکهای ابراز هیجان در مشکلات بین فردی دانشجویان

 04740305 مونا اعوانی مهاجرت و نوجوانان: مروری بر چالش ها و فرصت های روانشناختی و فرهنگی

 05060304 سارا امیدی، محمد اسکندری نشینان شهر تهرانی و شخصیتی حاشیههای روانبررسی آسیب

 05060303 سارا امیدی، محمد اسکندری کار شهر تهرانهای بهداشت روانی ورزشکاران رزمیبررسی شاخص

 04860300 سمیه جاویدفر، رضا عبدی های بالینیبینی شدت نشانهگرایی در پیشنقش تعاملی نشخوار ذهنی و کمال
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اثربخشی درمان مبتنی بر شفقت بر تحمل پریشانی و پرخاشگری زنان مبتلا به اختلال 
 ملال پیش از قاعدگی

گل مهر احمدی ، محمدعلی رحمانی
 ملایری

04020299 

مدل معادلات ساختاری نقش حمایت اجتماعی و اعتماد اجتماعی در رابطه بین مشارکت 
 ان با نیازهای ویژهاجتماعی و سلامت روان در دانش آموز

 05010295 سپیده مهران نیا، نادیا ابراهیمی

بررسی چالش های روانشناختی آموزش ریاضی در معلمان ریاضی دوره متوسطه اول شهر 
 اهواز

 04390293 سپیده مهران نیا، سارا مهران نیا

پیشبینی اضطراب اجتماعی براساس کمال گرایی وحمایت اجتماعی ادراک شده در 
 جویان دانشگاه آزاد کرجدانش

 04990292 حمیده عباسی

محسن ، منیره صالحی، زهرا زارعی فراتحلیل یافته های رابطه ی هوش معنوی و خودکارآمدی معلمان
 پویان فر

04890289 

اثر بخشی برنامه های تقویت حافظه از طریق بازی درمانی بر بهبود مهارت خواندن و نوشتن 
 تلال یادگیریدر دانش آموزان دارای اخ

 04880287 مریم کریمی، محمد سعید احمدی

 04880286 مریم کریمی، محمد سعید احمدی اجتماعی کلاس و خوش بینی تحصیلی با انگیزش تحصیلی دانش آموزان-رابطه جو روانی

اثربخشی روان درمانی مثبت نگر بر تبعیت از درمان و هموگلوبین گلیکوزیله در بیماران زن 
 دیابت نوع دومبتلا به 

 04670284 زهرا اسمعیل یان
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 (13:00 – 18:00 -1402آبان  24چهارشنبه ) روزدومپوسترهای نیم

 

 كد مقاله نويسندگان عنوان
بر اختلال  آینده اضطراب اجتماعی : تاثیر تکنولوژی و هوش مصنوعی یادگیری ماشینی

 اضطراب اجتماعی
 03760283 علی رضائی

نگر و حافظه آگاهی بر ادراک زمان، حافظه گذشتهدرمانی مبتنی بر ذهنشی شناختاثربخ
 نگر در بزرگسالان مبتلا به اختلال نقص توجهآینده

 04830282 مینو حایری

بهبود یادگیری مفهوم اعداد و شمارش در دانش آموز بیش فعال با تاخیر رشد کلامی پایه 
 اول ابتدایی

 04800281 ره صالحیمنی، زهرا سلیمانی مهر

عرفان شیخ باقری ، مصطفی زارعان گرایی: نقش میانجی عزت نفسبینی علائم اختلال اضطراب اجتماعی بر اساس کمالپیش
 ارجمند

04660277 

های شخصیتی با گرایش به مدل سازی ارتباط بین طرحواره های ناسازگار اولیه و ویژگی
در دانش آموزان دختر متوسطه شهرستان  میانجی گر خودکارآمدی خودکشی: با نقش

 گچساران

علی ، آرمین محمودی، زهره مرادیان
 تقوایی نیا

04240275 

بهبود  اثربخشی آموزش فرزندپروری مبتنی بر طرحواره به مادران بر بهزیستی روانشناختی و
 کودک-رابطه والد

 04420274 میترا مصلحی جویباری، سارا یوسفی

پذیری شناختی و نشخوار فکری در پیش بینی اضطراب اجتماعی  نقش عزت نفس، انعطاف
 دانشجویان

فرشته ، فرزین باقری شیخانگفشه
، حجت الله فراهانی، رضازاده خلخالی

 فروغ اسرافیلیان

02520272 

اثربخشی درمان مبتنی بر پذیرش و تعهد بر خودمراقبتی و هموگلوبین گلیکوزیله بیماران زن 
 دومبتلا به دیابت نوع 

 04670270 زهرا اسمعیل یان

نقش پرخاشگری و باورهای معنوی در پیشگیری از آسیب های اجتماعی دانش آموزان دوره 
 اول متوسطه شهر بندرعباس

 04640267 الهام رنجبری، خلیل کرمی

نقش تصویر بدنی، کمالگرایی، اعتیاد به فضای مجازی در میزان ابتلا به سندرم روده 
 جویان دختر دانشگاه فرهنگیان ارومیهتحریک پذیر دانش

مریم ، مریم حسینی اصل نظرلو
 محمدزاده

04700265 

مقایسه سابقه کودک آزاری و ادراک شایستگی در نوجوانان دارای نابهنجاری رفتاری و 
 عادی

 04690264 میترا نمازی، امید روح افزا

اختلالات اضطرابی در گرایی با نقش میانجی باورهای فراشناختی در رابطه بین کمال
 دانشجویان دانشگاه آزاد اسلامی واحد تهران شمال

 04590259 احمد باصری، شهرزاد کمالی قوچانی

 04470254 مریم اشعری مقایسه اضطراب در بین ایرانیان مقیم ترکیه و داخل ایران

ای تبیین روابط علی بین نظامهای مغزی رفتاری و عملکرد خانواده براساس نقش واسطه
 تنظیم هیجان در زنان متأهل

 04360252 سارا سجادی فر

 04450249 سیمین عرب، مهرداد خرم دوست سالمندان اثر بخشی آموزش شفقت به خود بر سبک زندگی ارتقا دهنده سلامت

سید اسماعیل ، پویان سمیعیان بی نزاکتی در محیط کار بررسی ویژگی های روانسنجی فرم کوتاه مقیاس
 هان فتحیکی، هاشمی

04040244 

 04140240 مرضیه اقاحاجی اثربخشی طرحواره درمانی بر نشخوار ذهنی زنان سرپرست خانواده
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تاثیر آموزش مهارت های زندگی بر سرسختی در حفظ سلامتی و قند خون سالمندان مبتلا 
 2به دیابت نوع 

 04190239 رضا متقی

ت خوردن در دانش آموزان دختر اثربخشی آموزش یوگا بر اضطراب امتحان و اختلالا
 داوطلب کنکور

 03860237 سودابه نگهدار

آموزان پذیری به استرس دانشآگاهی بر بهبود واکنشهای ذهناثربخشی آموزش تمرین
 مبتلا به اختلال یادگیری ویژه

سیف ، سجاد بشرپور، معصومه ضرابی
 اله آقاجانی

04090236 

آموزان مبتلا به اختلال ی بر سازگاری تحصیلی دانشآگاههای ذهناثربخشی آموزش تمرین
 یادگیری ویژه

، سجاد بشرپور، معصومه ضرابی
 اله آقاجانیسیف

04090235 

هادی ، مریم خراسانی فردوانی ای و اعتیاد به کارهای رایانهفراتحلیل درمان های اعتیاد به اینترنت،اعتیاد به بازی
 فرهادی

04080233 

شادکامی و امید به زندگی با کیفیت زندگی و خودکارآمدی زنان سرپرست بررسی رابطه بین 
 خانوار شهرستان ارومیه

 04000231 ملکه دورریخته، حسن مخلص

تعیین نقش اعتیاد به اینترنت، اعتیاد به تلفن همراه و اعتیاد به بازی های آنلاین در اقدام به 
 رفتارهای پرخطر در نوجوانان

 03980229 سید محمود میرعمادی

 03900227 حسین کاویان فر پیش بینی کیفیت زندگی افراد میانسال براساس مولفه های خود کارآمدی

بهبود درک مطلب خواندن در دانش آموزان با استفاده از داستان های کهن:کارآمدی آموزش 
 مبتنی بر روان خوانی

 03830225 حمیدرضا حسن آبادی، فاطمه رنجبر

خصیت تاریک و تعهد زناشویی در مردان متاهل با روابط فرازناشویی و فاقد ی ابعاد شمقایسه
 روابط فرازناشویی

 03630223 زیبا دهقانی، معصومه اسماعیلی

 خودکشی افکار بر لینهان و گراس هیجان تنظیم مهارت آموزشی مدل دو اثربخشی مقایسه
 مرزی شخصیت بالینی نشانگان دارای نوجوانان در

  یلی، حمیدرضا میرانیانسیدمجتبی عق
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 (008:00 – 13:00 -1402آبان  25)پنجشنبه  روز سومپوسترهای نیم

 

 كد مقاله نويسندگان عنوان
 03630222 انسیه حکم آبادی، معصومه اسماعیلی پیش بینی سبک های فرزند پروری بر اساس طرحواره ی ناسازگار در زنان شهر شیراز

درمان پذیرش وتعهد و درمان ذهن آگاهی بر کاهش علائم اضطرب اجتماعی در ی مقایسه
 بین دانشجویان دانشگاه پیام نور رشت

 01100221 ماریه عبدالقادری

 03310215 دکتر مسعود احمدی ،طاهره مرادزاده رابطه بین عملکرد خانواده و خودجرحی در دانشجویان

براساس انعطاف پذیری شناختی، ویژگی های پیش بینی نوموفوبیا)بی موبایل هراسی( 
 شخصیت و حساسیت به طرد

، فاطمه رییسی، نظام الدین قاسمی
 مریم عمادی، حبیب هادیان فرد

03130211 

پذیری شناختی در افراد دارای اختلال رفتاری بر انعطاف -اثر بخشی درمان شناختی
 افسردگی

علی ، شهاب مرادی، معصومه صادقی
 محمدباقر

03440205 

 03250202 حمیدرضا ادراکی، صفورا قاضی مراد .(NF1) 1شیوع خطر خودکشی در بیماری نوروفیبروماتوز نوع 

بهبود کیفیت زندگی بیماران مبتلا  و شادکامی افزایش بر رفتاری –اثربخشی درمان شناختی 
 به مولتیپل اسکلروزیس

، مریم احمد عباسی، بیتا حسین زاده
 کامیان خزایی

02970201 

اطلاعات جمعیت شناختی در بیماران دارای سابقه اقدام به خودکشی مراجعه کننده به 
 بیمارستان های اعصاب و روان تهران

، مریم ایزدی مزیدی، افسانه امیری
 امیرحسین جعفری، سحر عشرتی

03510200 

ر در رابطه بین اجتناب تجربه ای و نشخوا نقش میانجی گری حمایت اجتماعی ادراک شده
 فکری در زنان باردار مبتلا به افسردگی

 03500197 اعظم غفوری، سارا باقری

حمیدرضا ، فاطمه دماوندی کمالی 1401طبعی بر کیفیت روابط زناشویی زنان منطقه کهریزک سال اثربخشی آموزش شوخ
 فرشته کردستانی، رضازاده بهادران

02980196 

حمیدرضا ، فاطمه دماوندی کمالی 1401متاهل منطقه کهریزک سال اثربخشی آموزش شوخ طبعی بر تاب آوری زنان 
 فرشته کردستانی، رضازاده بهادران

02980195 

بررسی اثر بخشی آموزش تاب آوری روانی به شیوه پنسلوانیا بر سرمایه های روانشناختی 
 دانش آموزان مقطع متوسطه اول شهر مشهد

، بهزاد ریگی کوته، فائزه هاشمی
 ایمان هاشمی

03340188 

ابوالقاسم عیسی ، رویا سادات سجادی بررسی رابطه جهت گیری مذهبی با شادکامی در بین دانشجویان دانشگاه علامه طباطبائی
 حسن اسدزاده، مراد

03400186 

نسخه فارسی پرسشنامه جوانگیزشی ادراک شده کلاس  بررسی ویژگی های روانسنجی
 تربیت بدنی

 03410184 هلیلی علیزاد، سحر محمدزاده

سید محمدکاظم ، نوید زنده روحیان توصیف مهارت های مقابله ای ورزشی ورزشکاران نخبه دارای خالکوبی
 سید رضا امین زاده، واعظ موسوی

03390182 

های شخصیتی، همدلی عاطفی و پسند بر اساس ویژگیبینی رفتار جامعهمدل پیش
 خودکنترلی در دانشجویان دانشگاه پیام نور

 03370181 اعظم الهیاری، را مردانیزه

 03360179 سحر محمدزاده، لیلی علیزاده پاداش ورزشکاران زن و نارضایتی های ناشی از آن-نابرابری جنسیتی در عدم توازن تلاش

بررسی تاثیر آموزش ابراز وجود بر احساس امنیت اجتماعی زنان شاغل در یک شرکت 
 پتروشیمی

من کرد به، هاجر براتی احمدآبادی
 زیبا کریمی، تمینی

02810178 
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تعریف افسردگی و اضطراب به عنوان عوامل خطر خودکشی: یک بررسی اولیه از تحقیقات 
 در مورد مهاجران

 03250175 صفورا قاضی مراد

 ،هاله صبوری، کیمیا مطهری نسب بررسی نقش انعطاف پذیری شناختی در پیش بینی تاب آوری معلمین مناطق حاشیه نشین
 مریم بادیه نشین

03270172 

 03240169 زهره رافضی، غلام رضا غضنفری بررسی خودشیفتگی و عزت نفس پنهان با توجه به متغییرهای جنسیت، سن و تحصیلات

در زنان  تاثیر سواد سلامت روان بر سلامت اجتماعی با نقش میانجی امید به زندگی
 سرپرست خانوار

 03200168 نمـریم تترونت، پیام قلی زادگان

آوری در زنان مورد خشونت قرار تاب نقش باور به دنیا عادلانه بر عواطف مثبت و منفی و
 گرفته

 03120167 مریم مولایی

صبا ، فواد حسن زاده خسروشاهی نسلی والدین و جوانانمحور در کاهش تنش بیننقش مداخلات هیجان
 مسیبی ساری

03180166 

زهرا فریدونی ، فریناز طبیب زاده مبتلا به سرطان پستان انی بر خودتنظیمی هیجانی بیماراناثربخشی طرحواره درمانی هیج
 ولاشجردی

02260163 

زهرا فریدونی ، فریناز طبیب زاده اثربخشی درمان مبتنی بر شفقت بر خودتنظیمی هیجانی بیماران مبتلا به سرطان پستان
 ولاشجردی فریدونی ولاشجردی

02260162 

 03100160 ساره زمانی، سیده زینب محمودی سازش یافتگی بر اساس حمایت اجتماعی ادراک شدهپیش بینی 

نجمه ، سارا میرزائی فیض آبادی بررسی ویژگی های روان سنجی پرسشنامه ی راهبردهای ترمیم عاطفه منفی
 نسرین خالقی، طاهری

02540157 

های بینی مهارتدی در پیشهای اسناهای مغزی رفتاری و سبکنقش حس انسجام، سیستم
 بین فردی بیماران افسرده

 03050155 سیده مهسا موسوی
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 (13:00 – 18:00 -1402آبان  25)پنجشنبه روز چهارم پوسترهای نیم

 

 كد مقاله نويسندگان عنوان
ان اثربخشی درمان مبتنی بر شفقت بر خودسرزنشگری، تحمل پریشانی و شادکامی در مادر

 دارای کودکان مبتلا به سرطان
سارا میرزائی فیض ، نجمه طاهری
 نسرین خالقی، آبادی

 2540153 

بینی سرسختی روانشناختی بر اساس اضطراب وجودی و طرحواره های هیجانی در افراد پیش
 و مراقبین اولیه آنها مبتلا به سرطان

 0500152  زهره حاتمی، عاطفه حسینلو

حصیلی براساس انعطاف پذیری شناختی با میانجی گری اشتیاق پیش بینی بهزیستی ت
 تحصیلی در دانش آموزان متوسطه دوم شهرستان بانه

بتول ، بهمن کرد، سید محمد شیخی
 مرادیان

 3030151 

آموزان دختر های اسناد و درگیری تحصیلی در دانشبینی امید تحصیلی بر اساس سبکپیش
 متوسطه دوم شهر قم

 2910143  فاطمه سپهوند، موسویاشرف سادات 

بررسی تاثیر آموزش حمایت اجتماعی مبتنی بر خانواده بر افسردگی اضطراب و استرس 
 کارکنان

مریم ، هاجر براتی احمدآبادی
 اسماعیلی

 2810142 

مطالعه رابطه بین سلامت اجتماعی و انزوای اجتماعی در دانش آموزان دوره دوم مقطع 
 متوسطه شهرستان دلفان

 2800141  حمیدرضا شمس راوندی، نیلوفر اقبال

فاطمه صانعی ، عذرا محمدپناه اردکان دارپیش بینی اضطراب کرونا بر اساس ویژگیهای شخصیت در زنان خانه
 فر

 2350130 

آموزان پسر سال دوم رابطه بیش فعالی با افت تحصیلی وخود پنداره تحصیلی در دانش
 دبستان تا چهارم دبستان

 0750127  اکرم سبجانی، زندیان فر الهه

اثربخشی مشاوره گروهی براساس منابع تکوین خود بر افسردگی، اضطراب و استرس مادران 
 دارای فرزند اتیسم

، سمانه کریمی، خلیل کاکاوندی
 سیدجلال یونسی

 2420126 

 2390124  مالک میرهاشمی، لیلا جباری یتیپیش بینی اعتیادبه شبکه های اجتماعی براساس کیفیت روابط بین فردی و سبکهای هو

 2370122  فاطمه دهقان اثربخشی آموزش مهارت های تاب آوری بر تاب آوری خانواده در زنان

گری اجتناب معادلات ساختاری تأثیر سیستم های مغزی رفتاری بر اضطراب با میانجی
 اسکلروزیسشناختی و تحمل ابهام دربیماران مبتلا به مولتیپل

مهتاب ، قمر کیانی، ریناز پهلوان پورپ
 مروجی

 2220121 

اثر بخشی آموزش ذهن آگاهی بر سبک های مقابله ای و سرمایه های روان شناختی در 
 معلمان مقطع ابتدایی شهر اسفراین

حشمت الله ، احسان نصرتی فریمان
 قهرمان لو

 2330120 

 1710118  فهیمه دهقانی، زهرا بهرادفر ستگی به والدین در دانشجویانپیش بینی خودجرحی بدون قصد خودکشی براساس ابعاد دلب

 1920116  بهنام محمدی، شاهین فلاحی مقایسه همدلی، مسئولیت پذیری و تحمل ناکامی در افراد ورزشکار و غیرورزشکار

بر آشفتگی شناختی ورزشکاران دارای اختلال  (ACTتاثیر درمان مبتنی بر تعهد و پذیرش)
 عالی همراه با نقص توجهبیش ف

نرگس ، سیده زینب حسینی کرانی
فرشته ،علیرضا علیرضا بهرامی ، پاپی

 عاطفه اسدزاده، عموزاده عموزاده

 2230115 

بر پرخاشگری ورزشکاران دارای اختلال (REBTاثر بخشی رفتار درمانی عاطفی منطقی )
 بیش فعالی همراه با نقص توجه

 0210107  هفرشته عموزاد، علیرضا بهرامی

 1570106  الهام پورقلی، نیاالهام صادق بررسی رابطه بین سبک فرزندپروری والدین با هوش اخلاقی فرزندان
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 2070103  بی نظیر جلالی، یعقوب احمدی تفاوتی اجتماعی و انواع سرمایه در میان جوانان شهر سنندجبی

 1730100  مریم پناهی تانه طلاق شهر تهراناثر بخشی طرحواره درمانی بر سطح تاب آوری زنان در آس

 2050099  بهار آب روشن آموزان تیزهوش و عادی دارای افت تحصیلیمقایسة گرایش به مصرف مواد مخدر در دانش

 2040097  زهرا برهانی، محمدحسین حجتی رابطه تاب آوری و تنظیم شناختی هیجان با سازگاری دانش آموزان

 2010096  سونا عسگرزاده و تنظیم شناختی هیجان در زنان با و بدون همسر آزاریمقایسه ابعاد شخصیت 

، سیدعلی هاشمی، حسن حمیدپور بررسی نیمرخ آسیب شناسی روانی در شهروندان تهرانی
 فاطمه دلخواهی، پیمان رحیمی نژاد

 1840092 

فرزانه رنجبر ، ریحانه صحرانورد معافی د سازمانیرابطه سرمایه روانشناختی با بهزیستی شغلی در معلمان: نقش میانجی تعه
 نوشری

 1980091 

همبسته های تعارض زناشویی: همجوشی شناختی، ذهن آگاهی و طرحواره های ناسازگار 
 اولیه

فرزانه ، مجید برادران، سونا عسگرزاده
 رنجبر نوشری

 2010090 

مبتلا به اختلال اضطراب اثربخشی هیپنوتراپی بر انعطاف پذیری روان شناختی در افراد 
 فراگیر

 1970089  مجید برادران، حمید اخوین محمدی
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 (008:00 – 13:00 -1402آبان  26)جمعه روز پنجم پوسترهای نیم

 

 كد مقاله نويسندگان عنوان
فرزانه ، انی مکرم دوستفاطمه نور نقش خودکارآمدی مقابله با مشکلات و همدلی در پیش بینی کیفیت زندگی زناشویی

 مجید برادران، رنجبر نوشری
 1910088 

 1570084  نیاالهام صادق های تنظیم هیجان و تعامل اجتماعیی تأثیرگذار بر مهارتبررسی چند مؤلفه

 0340077  آرزو عظیم زاده اثربخشی درمان پذیرش و تعهد بر سردرد میگرنی دختران دانشجو

ر خودکشی بر اساس تئوری پذیرش/تعهد هیز: مرور تحقیقات اخیر تبیین نظری و عملی افکا
 در مورد اثربخشی این درمان بر افکار خودکشی

رضا ، سمیه تکلوی، سولماز قدرتی
 کاظمی

 1020072 

اثربخشی ذهن آگاهی بر رضایت از زندگی و جهت گیری زندگی نوجوانان مبتلا به افسردگی 
 و ایده خودکشی در مدارس

ابراهیم عباسپور ، عقیلی سید مجتبی
 خلیلی

 1470065 

بررسی رابطه بین سبک های دفاعی با ویژگی های شخصیتی و سبک های اسناد در دانش 
 آموزان

،   نجمه آرین، فرشته بخشی بجد
 زهرا نیک منش

 1110063 

ارائه الگوی ساختاری دیدگاه گیری اجتماعی بر اساس همدلی با نقش میانجی احساس 
 نوجوانان تنهایی در

 1200060  نرگس مجلج نژاد

های اضطراب و ترس از شکست )مطالعه های تحصیلی: نقش هیجانکاری در محیطاهمال
 مروری(

 1130054  کاظم برزگر بفروئی، سعید جعفری

تاثیر واقعیت درمانی گروهی بر کاهش تعارض با والدین در بین نوجوانان مقطع دوره 
 متوسطه شهر رشت

 1060053  ی لاکهمژده بقای

 0340042  تارا رصافی، آرزو عظیم زاده تاثیر نمایش خلاق بر رشد مهارت اجتماعی دانش آموزان دختر

نقش واسطه سرمایه روانشناختی در روابط بین سبک زندگی و بهزیستی روان شناختی در 
 بین دانشجویان

 0960040  نگار تیموری

حساس تنهایی و مهارت های ارتباطی دانش اثربخشی آموزش فعالیت های ورزشی بر ا
 آموزان دختر

سیده حدیث ، شبنم اسماعیل دوست
 خوبرفتار

 1040038 

تاثیر آموزش مهارتهای زندگی بر همدلی و پذیرش توسط همسالان در اوایل نوجوانی 
 دختران

 0860036  نرگس جمالی نظری

مادران با کودک با اختلال اثربخشی آموزش تنظیم هیجان بر حساسیت اضطرابی، نگرانی 
 یادگیری

 01010033 راحله امامی، ریحانه امامی

اثربخشی روان درمانی مثبت نگر بر کاهش احساس تنهایی و اضطراب وجودی سالمندان 
 مقیم آسایشگاه های شهرستان چالوس

کامیان ، زهرا رضایی، شیما معصومی
 خزایی

 0970030 

 
 توانمندی ایگو و باورهای غیرمنطقی در پاندمی کرونا پیش بینی تعارضات زناشویی بر اساس

 
 مژگان منصوری

 

00920029 

 0910025  امین عبدالهی، مریم عابدینی ابعاد فرزندپروری و خود کارآمدی تحصیلی در پیشرفت تحصیلی

مقایسه ویژگی های شخصیتی و نیمرخ شخصیتی دانش آموزان پسر با اعتیاد به اینترنت و 
 ر مقطع دوم متوسطه شهر دیواندرهعادی سال آخ

 0840022  داود قادری، مینا ناصری زاده
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 01620075 دنیز فردی  یه ملمطالع کی یداده ها هیثانو لیدر دوران کرونا: تحل رانیمردم ا یتاب آور
 0420021  ههادی صمدی، فرهاد تنهای رشوانلو در دانشجویان (IOSگیری میان فردی )سنجی مقیاس جهتهای روانویژگی

 0730019  حافظ صفری اجتماعی در میان دانشجویان تحصیلات تکمیلی-میزان شیوع سوگیری های شناختی

 0730018  حافظ صفری بررسی وضعیت سلامت روان در زباله گردهای شهر زنجان

 0760015  ییاسمین بالد ش اجتماعی دختران عادی و بزهکار تهرانگرنظرفیت هوشی، نشاط معنوی و  تفاوت در

نقش مدیریت رسانه های مجازی بر انگیزش ورزشی ورزشکاران حوزه همگانی در زمان 
 19-شیوع ویروس کووید

 0220011  روح الله وهاب زاده، الهام نصرتی

 0620007  زهره اسدی ارتباط معنویت، حمایت اجتماعی و تنظیم هیجان با سلامت روان نوجوانان

فرهاد تنهای ، محدثه رجبی جغرتین ان دختر: نقش تعیین کننده خودنظم دهی هیجانینشخوار مشترک در دانشجوی
 رشوانلو

 0590005 

تدوین و اعتبارسنجی مداخله مبتنی بر نظریه خودتعیین گری با هدف ارتقای بهزیستی 
 ادراک شده در روابط دوستانه در سرآغاز جوانی

حسین ، فرهاد تنهای رشوانلو
 ن یزدیسیدامیر امی، کارشکی

 0420004 

 
 کننده سبک زندگی در بافت فرهنگ ایرانیهای باورهای بنیادین تعیینشناسایی مولفه

نژاد، محمدنقی محمدعلی فلاح
آبادی، فراهانی، حمیدرضا حسن

عزیزاله تاجیک اسماعیلی، مرتضی 
 منطقی

 
05310413 

 
 
 

 در مضمون تحلیل روش بر تکیه با مهاجرت بر موثر اجتماعی_روانشناختی عوامل الگوی
 مهاجرت متقاضی افراد بین

  یمیابراه یا، نادیامهران ن یدهسپ

05000297 

و  یرفتار ،یشناخت ،یبر اضطراب بدن یرفتار یشناخت یدرمان گروه یاثر بخش نییتع

 (IBS ) ریپذ کیمبتلا به سندرم روده تحر مارانیب یپرخاشگر

 هی، هانفاضل مژدهه قهیصد دهیس
 ،دگرید

-
03740209 

تا 6کودکان  یفرزند-بر تعامل والد کورسیدرا _آدلر  کردیبا رو نیوالد یآموزش یاثربخش

 (ADHD ) یفعال شیب-ساله مبتلا به اختلال نقص توجه8

فاضل  قهیصد دهی، سدگرید هیهان
 مژده

  
03740210 

شانی ی طرح واره درمانی و درمان مبتنی بر پذیرش و تعهد بر تحمل پری مقایسه اثر بخش
به مالتیپل  لاعملکرد جنسی و سرمایه روانشناختی در بیماران مبت ی، کژکاریهیجان

 ساسکلروزی

عباس نظری، سارا ساعدی، منصور 
 عبدی

04570258 

 تحت درمان با نگهدارنده مارانیبر اساس فراشناخت در ب ییاجرا یعملکرد ها ینیب شیپ

 
 عادل پور،رجب ی، مجتبشادفر زهرا

 کاشفی
01280068 

 مارانیدر ب یو سبک اسناد ییعملکرد اجرا ،یمنیا ستمیهشدار نقص س میعلا سهیمقا
 ماریربیتوث  با افراد غ یشارکو مار

 

 01520067 ی، مهوش مافیگیب نیمت

مرور  کی ها:تیمحدود و امدهای( پی)همباش دیازدواج سف یاجتماع یروان یها بیآس
 یاطهیح

 

اهره ط، یمرتض دیسادات آقا س عارفه
 ی، باقر ساروخانیکتشال یرستم

01680105 

زنان سرپرست  یو خودکارآمد یزندگ تیفیبا ک یبه زندگ دیو ام یشادکام نیرابطه ب یبررس
 هیخانوار شهرستان اروم

 

 04000231 ختهی،   ملکه دوررحسن مخلص

رپرست زنان س یو خودکارآمد یزندگ تیفیبا ک یبه زندگ دیو ام یشادکام نیرابطه ب یبررس
 هیخانوار شهرستان اروم

 

 04420274 ختهی،   ملکه دوررحسن مخلص

 05680378 زاده یو فاطمه کرباس  یدالهی رایسم دختران در شرف ازدواج یروانشناخت یستیو بهز یجانیه یبر ابرازگر یتراپ ماگویا یاثر بخش



 ی ایرانشناسانجمن روان مین کنگرۀنه رنامۀراهنما و ب
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